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Einführung in sexuelle und geschlechtliche Vielfalt 

• Vereinbarungen für diesen Vortrag 

• Erklärfilm: Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt 

• Geschlecht: Eine sozialwissenschaftliche Erklärung 

• Drei Komponenten des Geschlechts 

• Körper, Geschlechtsidentität, Ausdrucksweisen 

• Sexuelle Identität 

• LSBTIAQP+ 

• Matrix der geschlechtlichen, amourösen und sexuellen Vielfalt 

• Glossar der sexuellen und geschlechtlichen Vielfalt (zum Nachlesen) 

• Einschränkungen und Normierungen geschlechtlicher Vielfalt: Die sechs Gebote der 

Zweigeschlechtlichkeit 

• Trans* / Cis 

• Erklärfilm: Trans* und Inter 

• Die Genderbrot Person 

• Das Gender Unicorn 

• Fragen für die eigene Reflexion 

• Biografische Fragerunde (Fragen der Teilnehmenden zu meiner Biografie) 

• Rechtliche Einordnung 

• Medizinische Einordnung 

• Fragen zum Schutz der Patient*innen vor Diskriminierung 

• Diskussion 
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Zielgruppe 

Studierende und Auszubildende zur Pflegefachkraft, Pflegende aus allen Bereichen, Pflegedienst-, 

Heim-, Bereichs- und Stationsleitungen, Interessierte 

Zeit 

Online-Vortrag: 90 Minuten inkl. Diskussion 

Präsenz-Fortbildung/Vortrag: 2 x 90 Minuten inkl. Diskussion 

 

Ilka Christin Weiß 

Examinierte Krankenschwester, Dozent_in für Pflege, Autor_in 

Zertifizierte Berater_in für transgeschlechtliche Menschen (Akademie Waldschlösschen, Gleichen) 

Netzwerk/Selbsthilfegruppe Trans*
Net

 OHZ  

Selbsthilfegruppe Trans*
Net

 Bremen  


