LANDKREIS OSTERHOLZ

Die Beraterin fur Transsexuelle

Nach ihrem Outing griindet Ilka Christin Weifi eine Selbsthilfegruppe, die jetzt ausgezeichnet wurde

¥ON PATRICIA BRANDT

Landkreis Osterholz. [Tka war friher Hol-
gerI -bis ersich vorzwel Jahren outets . | Und
was machen wir jetzt?®, habe seine dama-

e Fran qetm].g't - Wie immer, wir gehen
hg ha eerg‘em:lhmrtet An einem
S-u:mml:enuim:-rma.]ah:mgmg d&rzwm
fache Familienwater aus Lilienthal erstmals
in Frauenkleidern in den Supermarkt. In-
rwischen ¥t aus Holger [lka Christin Weib

geworden. Die b leitet zwei
2albsthife en far Transsexue eine
in Bremen- e und eine in O olz-

Schambeck. Letztere wurde gerade ausge-
zeichnet.

Die meisten Bekannten, die [ka Christin
‘Weil damals als Mann in Franenkleidem
im Supermarkt traf, hatten gut reagiert,
meint sie selbst. Die Bekannten hitten sich

erstaunt und interessjert ﬁs Die
Beakbonen auf Transsexuelle in
Begionen seijen heute offener als noch war
Ji sagt lika Christin Weill, die als Kran-
kenschwester arbeitet. Trotzdem gibe es
noch viele Schwierigkeiten im Alltag, die
von Diskriminierungs- bis hin zu Gewalt-
erfahmungen reichten. Ika Christin WeiB

Betroffene haben oft

einen langen Leidensweg
hinter sich.”
llkka Christin Weid

arbeitet als zertifirierte Beratern fir trans-
gﬁl&thﬂiche Menschen und leitet zwei
thilfegruppen, sinein Bremen, sineim
Landkreis Osterholz-Schambeck.
Die GruppeT:us—Het -0HZ hat sie selbst
1. lka Christin Weil sieht e als
HauEuu.fgahe an, Betn:uﬂeue TUSAm-
um einerV Ereinsammuny ent-
mJ:keu, denn viele Tramssexualle
aus dem Landkreis wiirden den Weg zu
Gruppentreffen in die Stadt scheuen, sagt
[ka-Christin Weil. ,Oftmals haben die Be-
troffenen einen jahrelangen Leidensweq
hinter sich, bewor sie sich anderenb{enschen
anvertrauen, treffen dabel aber haufig aof
Unverstindnis*, berchtet Weil.

Wihrend der regelmibBigen Treffen ist
auch ein 66-jdhriger Mordbremer dabei Br
hat sich Gberwind en missen, um seine Lei-
densgeschichte zu erzdblen.  Priwi®, wieer
sich mennt, um unerkanmnt zu bleiben, war
44 Jabre verheiratet. , Auch ich bin sin Be-
troffener, bereits mit acht oder neun Jahren
teilte ich meinen Eltern meine ng'un% ich
mibchte lieber in Midchen sein] mit
sie hatten kein Chr fir mich, also lehtmu:h
50 weiler.lmmerwied&rzngichﬂnch&umei—
ner grofen Schwester an und tréumte da-
von ein Madchen zu sein”, erinnert er sich
und erzahlt weiter, Irgendwun mit zwilf,
13 Jahren iiherraschte mich meine Mutter
in meinem fimmer, In den Sachen meiner
Schwester. Es folgten Ohrfeigen und Funk-
stille.”  Friwi" bedauert, dass seine Butter
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Noch wor zeai Jahrenwar llka Christin'Weif als Holper unbe raaga.

ihn damals micht nach dem Wieso und Wa-

um gefragt habe,

5o begann ein Versteckspiel.  Friwi” er-
lemnte sinen kaufm innischen Berif und zog
mit 20 Jahren b den Bltern aws. Abund za
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und nur in den Abendstunden lebte er sei-
nen Wunsch aus, sich als Frau m kleiden
LMt 21 Jahren lernte ich meine Frau ken-
nen—was Besseras konnte mir nicht passie-
1en. Sie alzepherte meine Gefiihleund Mei-
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Selbst ameu]-:lmdung hat sie fir
michgeniht.*  Priwi"® heiratete, seine Toch-
ter ist inzwischen erwachsen, 'er hat zwei
Enkel und einen lieben Schwiegersohn, wie
er sagt. Es sel alles qut gewesen. Br habe
einen tollen Bernf bi. Es durfte nur
kE'u:LKu::Lde oder K ge Ve meinen Med-

g|'|.11:ﬁe su:-nst * unterbricht et
diesen
Als vnrwemgeuWnd:Leu seinge Fram ver-

starb, wusste ,Friwi® zundchst oicht weiter,
Seine Tochter habe ihn ermuntert, die
Salbs ppe von [ka-Christin Weill zu
besuchen. Br se1 in Damenkleidem hinge-
fahren. Durch die Gespriache habe er sich
w-ledelg'etuﬂgm. . ¥orI dem ersten Treffen
habe ich an soviel gedacht. Aber es sind al-
les nur Memc]leu,*me du und ich - nur im
falschen Kirper.® Inzwischen hat sich
LFriwi" als Frau geoutet. Dass sie aine Hor-
montherapie oder eine chisanglel-
chende Elfiahn:-n uumeﬂ:fcagllgsst Eﬂbﬂ'
wegen  Friwk " Altersa schlossen, 5
]]kEﬂ:lIlEhIlWE‘Iﬂ Diie ﬂlu't?;spmeiuél u:lllueg:l-lt
Betroffenen sellaut der Beraterin fir Trans-
sexuelle grol, Wor Jahren habe sie schon
einen Bremer Transjungen beraten, dessen
Lehrer sich weigerten, ihn mii seinem
Wunschnamen musprechen.

Thre Gruppe Trans-MNet-OHZ wurde jetzt
im Babmen des Wettbewerbs | Akt fir De-
mokratie und Toleranz 2017 " ausgezsich-
net. Der Bairat des Biindnisses fiir Demo-
kratie und Toleranz habe die Arbsit von
Trans-Met-OHZ als vorbildlich eingestuft
und mit einem Preis von 1000 Buro bedacht.
Grund dafirselen die gqute Ubertragbarkeit
undder ¥Verbildcharakter des Projekts, freut
sich Ilka Christin Weill.

Mit der Ausschraibung waren insheson-

dere Projekte gzmd:ll worden, die sich fir
-:heFu:-rderuug 5ge5&1]5-:hafth-:]1&113u5m

menhalts, fu:RudJ'kahﬂenﬁfpmveuhm
ge;auRechisaﬂl:remm:s gruppenbe-
zogene Menschenfeindlichikeit oder gegen
Sexismus einsetzen. Aus mehr als 380 Be-
werbungen hat der Beirat des Blindnisses
78 Projelkte mis 15 Bund eslandern als Preis-
triger ausgewihlt.

Mika Christin Weill hat nenlich wieder ein
tolles Erlebmnis Im Supermarkt gehabt, wie
sie saqt Sie wargegen dis Balte vermummt
gewesen, und trotzdem habe eine Mutter
zu ibrem Kind gesagt: ,Lass mal bitte die
Frau durch.* ka Christin Weil lsbt inzwi-
schen von ihrer friiheren Bhefrau.
Sie wollte keine Partnerschaft mil einer
Frau. Aber wir haben uns in Frieden
tremot. Wir sehen unsnicht mehr so oft, aber
wenn, dann trinken wir Kaffes und spislen
Backgammon.” Auch ihre erwachsenen
Sihne hatten das Cubing gqut aufgenomm en.
Ihraltester Sohn habe sogar gefragt, warum
sie eigentlich micht viel dammt ange-
fangen habe, als Frau zu leben.

Wer sich fiir die Selbsthille gruppe fir transse-
xuell Menschen in Oslerholz, Trans-Met-0HE,
imberess jert, meldet sich bei llka Christin Weif
unter der Bufmummer 0177 7334 48 83 ader
per Malk transnet. cheafresnet. de. Fiir dis Bre-
meT Gruppe gilt die folgende Mailadresse: ke
chiristiod fresmet. de.




